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PHYTO 5 GELAATS- EN LICHAAMSBEHANDELINGEN 

 

OPTIE 3: PROFESSIONEEL HOLISTISCH THERAPEUT 

PHYTO 5 PRODUCTEN, BIODRAINER & CHROMA 

 

 

 

 

 

 

 

 Behandelingen waar licht- en kleurtherapie wordt gebruikt worden aangeduid met het 

kleurenspectrumlabel. 

 

Werken met PHYTO 5 is werkelijk anders. Elk mens bestaat uit materie (het lichaam), energie (het leven) 

en emotie (het bewustzijn van gevoelens). Daarom is er meer nodig dan een goed product voor een 

holistische behandeling. Er is kennis en kunde van de professional nodig en een holistische kijk op 

lichaam, geest en ziel. Ook de kwaliteit van je huid is een afspiegeling van hoe je je huid verzorgt, van je 

voeding, je dagelijkse leefgewoontes (de mate van stress aanwezigheid) en hoe je je voelt (emotionele 

balans). 

 

De Professioneel Holistische Verzorgingen zijn ontwikkeld volgens de Methode Phytobiodermie. Het 

vertrekpunt is de mens als één geheel. Je kan pas écht stralen van buiten, als je het vanbinnen ook écht 

goed hebt met jezelf. In elke behandeling wordt er gewerkt met kleur- en lichttherapie om extra 

ondersteuning te bieden naar huidverbetering, naar energie doorstroming en naar emotionele balans. 

De protocollen worden tijdens de lessen gegeven. 
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PHYTO 5 New Experience  

De PHYTO 5 New experience is jouw kennismaking met innemende eigenschappen van PHYTO 5. Je 

huid wordt gereinigd en gevoed en tegelijkertijd krijg je een eerste ervaring met lichttherapie, 

stimulatie van acupunctuurpunten en lymfedrainage. Je huid oogt frisser en wordt geactiveerd.  

Duur 45 minuten behandeling + 10 minuten intake en advies 

Adviesprijs:  60 euro 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) 

Acu punten van het gekozen element, om balans te brengen binnen dat element 

Lymfedrainage met chroma versterkt de drainage: energie wordt toegevoegd aan de drainage 

in materie. 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

 

PHYTO 5 Sensitive Skin  

Hypergevoelige huid verzorging: kan je huid niets meer verdragen? Reageert ze op van alles? Start met 

de PHYTO 5 Sensitive Skin behandeling en de gepaste thuiskuur. Je zal na 14 dagen zien, dat je huid 

terug begint te herstellen. 

Duur 60 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs: 80 euro 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) 

Lymfedrainage met chroma versterkt de drainage: energie wordt toegevoegd aan de drainage 

in materie.. Nu wordt geel licht gebruikt voor specifieke werking op de lymfe. 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Thuisproducten zijn absoluut noodzakelijk voor het herstelproces van de huid 

 Geef het gepaste thuisadvies mee bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 My Beauty&Energy Experience  

PHYTO 5 element verzorging. De PHYTO 5 My Beauty&Energy experience is op basis van jouw 

persoonlijke diagnose, ontvang je de bijpassende PHYTO 5 rituelen, lymfedrainage en kleur- en 

lichttherapie om diep te ontspannen en te genieten. Door de ontspanning wordt het 

regeneratieproces van je huid geactiveerd en zie je er weer uitgerust en fris uit. Je voelt je gereset.  

Inclusief oogcontourbehandeling.  

Duur 90 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  117 euro 

Aanbevolen: om de 6 weken en thuisgebruik volgens advies, nog beter is 1 keer per 28 dagen.  

 Koude voeten: voetbad met lichtinstraling  om tot diep op te warmen 

Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) en keel-

zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) 

Acu punten van het gekozen element, om balans te brengen binnen dat element 

Lymfedrainage met chroma versterkt de drainage: energie wordt toegevoegd aan de drainage 

in materie. 

Lichtinstraling tijdens het masker om de energetische werking te versterken 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 My Color&Light Experience  

Bij de PHYTO 5 My Color&Light Experience gelaatsverzorging gaat de aandacht vol naar verjongen. Je 

wordt behandeld met meerdere elementen, de bijpassende PHYTO 5 rituelen, 

oogcontourbehandeling, lymfedrainage en kleur- en lichttherapie om te regenereren en ook te 

genieten. Het regeneratieproces van je huid is geactiveerd en dat merk je instant! Verder verjongen doe 

je door je dagelijks te verzorgen volgens het advies van jouw PHYTO 5 holistisch therapeut. 

Verjongende behandeling met 5 kleurenmasker of 3 kleuren volgens bioritme.  

Duur 90 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  117 euro 

Aanbevolen: om de 6 weken en thuisgebruik volgens advies, nog beter is 1 keer per 28 dagen.  

 Koude voeten: voetbad met lichtinstraling  om tot diep op te warmen 

Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) en keel-

zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) 

Acu punten van het gekozen element, om balans te brengen binnen dat element 

Lymfedrainage met chroma versterkt de drainage: energie wordt toegevoegd 

Lichtinstraling tijdens het masker om de energetische werking te versterken 

Verjongend door de specifieke keuze van kleur-en lichttherapie afh van de noden van de klant 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water  
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PHYTO 5 Deep Experience 

Jij kiest bewust het allerbeste? Dan is de PHYTO 5 Deep Experience echt iets voor jou. Het is My 

Beauty&Energy Experience gecombineerd met een accentbehandeling op het lichaam voor een 

synergetische impact. Je PHYTO 5 holistisch therapeut kiest dit specifiek voor jou. 

Een PHYTO 5 elementbehandeling aangevuld met een stukje behandeling van het lichaam volgens 

nood/wens van de klant. Bvb. leverpakking, rode handschoentjes, gele laarsjes, rug losmaken, 

liftingslijn, MTM banen of acupunctuurpunten van het lichaam 

Duur 120 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  156 euro 

 Koude voeten: voetbad met lichtinstraling  om tot diep op te warmen 

Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigenliefde) en keel-

zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) 

Acu punten van het gekozen element, om balans te brengen binnen het element 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

Lichtinstraling tijdens het masker om de energetische werking te versterken 

 Deze behandeling duurt een half uur langer dan My Beauty&Energy experience Deze wordt 

uitgebreid naar de noden op dat moment bv leverpakking, liftingslijn, acupunten op het 

aangepast. 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 New Body  

PHYTO 5 New Body verwijdert in zachtheid de dode huidcellen en het teveel aan talg door de 

gommage met bamboe en lotus. De gommage stimuleert de celvernieuwing. Bovendien ontvang je 

nog licht- en kleurtherapie op je hartchakra. 

Gommage Lichaam 

Duur 30 minuten behandeling  + intake en advies 

Adviesprijs:  45 euro 

 Tijdens de New Body behandeling krijg je ook kleur -en lichttherapie bij het begin (sleutel om 

te openen) en bij het einde (eigen liefde, terug in contact komen met jezelf). 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

PHYTO 5 Happy Body  

Van de PHYTO 5 Happy Body wordt je lichaam blij. Eerst elimineert een gommage jouw dode 

huidcellen en het teveel aan talg, waarna de kleipakking komt die je oplaadt met nieuwe energie. 

Bovendien ontvang je chakratherapie met licht en kleur. 

Combinatie van gommage met pakking.  

Duur 60 minuten behandeling  + intake en advies 

Adviesprijs:  80 euro 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) en keel-

zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) of kruin en 

wortelchakra (als ze erg vermoeid zijn) 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Pure Body  

Een PHYTO 5 Pure Body is een complete lichaamspakking met de energie die jij nodig hebt. De klei en 

de etherische oliën brengen jou in een hernieuwde energiestroom en hogere trilling. Je wordt 

verwend met hoofdontspanning en licht-  

Lichaamspakking 

Duur 45 minuten behandeling  + intake en advies 

Adviesprijs:  60  euro 

Door de vibratie van de kleur in de klei kunnen, op selectieve wijze, de belangrijkste functies van het 

lichaam worden geactiveerd en de combinatie met Chromatherapie versterkt dit geheel. 

 Tijdens de pakking, laat je je klant niet de hele tijd alleen.  

 Je geeft een ontspannende hoofdmassage van 5 a 10 minuten. 

  

 Zorg voor een ontspannende muziek, maak de ruimte een beetje duister 

 Je kan ook, tegen meerprijs, een korte gelaatsverzorging uitvoeren: reinigen, gommage, 

, masker, crème.  

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde)  

en keel-zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) 

of kruin en wortelchakra (als de klant erg vermoeid is) 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

PHYTO 5 Pure Body Cure  

Voor wie wil herleven, weer helemaal in form zijn, dit is echte regeneratie: met de PHYTO 5 Pure Body 

Cure gun je jezelf 5 keer de energetiserende lichaamspakking. Door de frequentie en de volgorde van de 

behandelingen wordt het resultaat diep en integraal verankerd. De nieuwe stroom in je lichaam is 

heilzaam en je voelt je buitengewoon. 

Een 5 weekse kuur om elk van de 5 elementen in balans te brengen. 

Start steeds met een kleipakking Metaal 

1e week : pakking Hout : spieren : energetische circulatie 

2e week : pakking Vuur : bloed : bloedcirculatie, temperatuur 

3e week : pakking Aarde : bindweefsel : kwaliteit van de cel, transformatie 

4e week : pakking Metaal : lymfe : lymfecirculatie, zuurstof, draineren 

5e week : pakking Water : water : waterhuishouding, tonus  
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PHYTO 5 Full Healthy Body  

Je ontvangt de PHYTO 5 startrituelen, zodat je helemaal ontspant. Een PHYTO 5 Full Healthy Body is een 

complete lymfedrainage om op een zachte manier je lymfestelsel te ondersteunen en weer op volle 

toeren te doen circuleren. Zo versterk je je immuniteit, en worden er toxische stoffen afgevoerd. Dat 

zijn stoffen die ballast zijn voor je lichaam zoals ziektekiemen, maar ook spanningen en emoties, en zo 

ontstaat er opnieuw ruimte om gezonde bouwstoffen te stockeren. 

Slecht of verminderde lymfecirculatie uit zich in allerlei gezondheids- en schoonheidsproblemen: 

stramme spieren, een futloos gevoel, onzuivere huid, zware benen, oedeem, vroegtijdige 

 Een PHYTO 5 lymfedrainage geeft je een gave en stralende huid, reinigt en stimuleert 

het lichaam en neemt spanningen weg. Ideaal om 4 dagen na mekaar te boeken. 

Lymfedrainage lichaam met startrituelen 

Duur 75 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  98 euro  

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde)  

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. Keuze is afh van het gekozen element/systeem 

wat ondersteuning nodig heeft. 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na de behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Full Body Boost  

Met de PHYTO 5 Full Body Boost geef je jezelf 4 energetische lymfedrainages. Door de herhaling krijg je 

het volle resultaat van een gezonde lymfecirculatie: nieuwe stroming! Behandel nadien thuis verder met 

de Ionic brush en Alguessence Bain, om het mooie resultaat te behouden. 

Kuur van 4 energetische lymfedrainage 4 dagen na elkaar 

Duur 60 minuten per behandeling + 15 min intake en advies 1e keer 

Adviesprijs:   4 x 78 euro per behandeling = 312 euro 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde)  

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. Keuze is afh van het gekozen element/systeem 

wat ondersteuning nodig heeft. 

 Voor de start van de kuur, een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

PHYTO 5 Totally Light Body  

De PHYTO 5 Totally Light Body is voor personen die specifieke klachten hebben als zware benen en/of 

oedemen. Je start met 4 dagen na elkaar en dan ga je verder met 2x per week. behandeling na 

behandeling voel je de zwelling afnemen en dankzij de kleur- en lichttherapie wordt ook je gemoed 

veel lichter. Verkwikkend! 

deaal 4 dagen na elkaar en dan 2 x per week 

Duur 60 minuten per behandeling + 15 min intake en advies 1e keer 

Adviesprijs: 78 euro  per behandeling + gepaste thuisproducten 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde)  

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. Keuze is afhankelijk van het gekozen 

element/systeem wat ondersteuning nodig heeft. 

 Voor de start van de kuur,  een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

Voor je lichaam zorgen is een investering.      

    Je krijgt er iets voor terug, wat onbetaalbaar is. 
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PHYTO 5 Fit Body 

Bah die bultjes in je dijen. Wil je van de cellulite af, dan is er meer nodig dan een crème smeren. Echt 

mooi resultaat bereik je met de combinatie van de behandelingskuur PHYTO 5 Fit Body met verdere 

opvolging thuis. Je krijgt ook tips en informatie mee voor een gezonde leefstijl. Er wordt er een 

gepersonaliseerd plan gemaakt voor jou op maat. 

Combinatie van modellage met lymfedrainage en het PHYTO 5 Slank&Strak pakket voor thuis 

Duur 90 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs: 117 euro per behandeling + thuispakket 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde)  

tijdens de modellage gebruiken we rood licht om op te warmen op de koude plekken (extra 

ondersteuning om terug stroming te krijgen) 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. Keuze is afh van het gekozen element/systeem 

wat ondersteuning nodig heeft. 

 Voor de start van de kuur, een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 Thuispakket is noodzakelijk voor een mooi resultaat! 
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PHYTO 5 Complete Body  

Een totaal verwenmoment ervaar je met PHYTO 5 Complete Body: vaarwel aan de dode huidcellen, 

dan genieten van de lichaamspakking en vervolgens van de drainage om te elimineren wat niet meer 

thuishoort. De behandeling wordt afgewerkt met een effleurage in jouw nieuwe trilling. Elk seizoen (5 

keer per jaar) jezelf deze complete lichaamsbehandeling geven is het ideale onderhoud om je vitaliteit 

te ondersteunen. 

Gommage, lichaamspakking en lichaamsdrainage, effleurage Yogibody 

Duur 120 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs: 156 euro 

 Koude voeten: voetbad met extra licht om tot diep op te warmen 

Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) en keel-

zonnevlechtchakra (deze combi werkt positief op alle esthetische problemen) of kruin en 

wortelchakra 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

 Voor de behandeling, een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Revitalise Body  

Verlang je naar me-time? Is het tijd om te vertragen en te herstellen? Dan is er deze PHYTO 5 Revitalise 

Body behandeling: de lymfedrainage gecombineerd met chromatherapie zorgt voor doeltreffende 

eliminatie van wat niet meer thuishoort. Daarna gaan we het lichaam heropladen d.m.v. 

chromatherapie in combinatie met PHYTO 5 technieken gebaseerd op eeuwenoude Chinese 

geneeskunde (TCM). Reserveer 5x per jaar om in harmonie te zijn met de energie van de 5 

elementen/seizoenen. Vraag je PHYTO 5 expert welke combinatie voor jou het meest geschikt is. 

Lymfedrainage lichaam, MTM banen en acupunctuurpunten lichaam 

Duur 120 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  156 euro  

 Koude voeten: voetbad met extra licht om tot diep op te warmen 

Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

Acu punten met chroma om balans te brengen/ondersteuning te geven binnen het gekozen 

element 

MTM banen, energetisch heropladen met product en chroma 

 Voor de behandeling,  een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Totally Reborn Body  

Wil je je ontspannen, hernieuwen en herleven? Tijdens de intake van PHYTO 5 Totally Reborn Body 

wordt er samen met jou besproken wat het doel is van de verzorging. De huid wordt ontdaan van 

dode huidcellen, om ze daarna te verwennen met een volledige lichaamspakking. In tussentijd krijg je 

de PHYTO 5 ontspanningsrituelen. Er stroomt nu nieuwe energie door je lichaam en er kan afgevoerd 

worden. Als laatste wordt je weer opgeladen met de technieken Methode Phytobiodermie. Het 

resultaat mag er zijn: je voelt je herboren! 

De werking van de PHYTO 5 producten in combinatie met lymfedrainage en kleur en lichttherapie en 

kennis en kunde van TCM doen je werkelijk herleven. Gun jezelf 5x per jaar deze verzorging, mee met 

de 5 elementen/seizoenen. Vraag je PHYTO 5 expert welke combinatie voor jou het meest geschikt is. 

Gommage, pakking, lymfedrainage, MTM banen en acupunctuurpunten 

Duur 150 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  195 euro  

 Koude voeten: voetbad met extra licht om tot diep op te warmen 

afh van de noden van de klant (3e-5e of 1e -7e) 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

Acu punten met chroma om balans te brengen/ondersteuning te geven binnen het gekozen 

element 

MTM banen, energetisch heropladen met product en chroma 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Relaxed Body  

Ben je een stressbeestje? Dan ervaar je wellicht spanning in nek en schouders. Zit je nog middenin een 

drukke periode of is de hectiek net voorbij? Dan kan je ontspanning gebruiken om te recuperen en te 

herbalanceren. De PHYTO 5 Relaxed Body is een rugbehandeling die jouw spanning laat wegsmelten. 

Anti stress rugbehandeling 

Duur 60 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:   78 euro  

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

Acu punten met chroma om balans te brengen/ondersteuning te geven binnen het gekozen 

element 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

PHYTO 5 Released Body  

 

Na deze PHYTO 5 rugbehandeling voelt je je weer vederlicht!  

Extra info: gebruik van de Selextreme AARDE: de last valt van je schouders; je voelt je weer vederlicht. 

Zuiverende rugbehandeling  Lenteschoonmaak 

Duur 60 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:   78 euro  

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie. 

Acu punten met chroma om balans te brengen/ondersteuning te geven binnen het gekozen 

element 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 
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PHYTO 5 Firm Body  

Er zijn wat kilootjes blijven pakken na de vakantie of na de winter, of heb je je een periode wat laten 

gaan? Geef jezelf hulp met de PHYTO 5 Firm Body buikbehandeling en de kuur voor thuis. Je voelt je 

gemotiveerd om je buikvet aan te pakken. Je voelt je al gauw compacter worden.  

Buikbehandeling met Aarde producten. Compacter maken en voelen. Cellen weer de juiste trilling 

geven. Opkuis. 

Duur 45 minuten behandeling + intake en advies 

Adviesprijs:  59 euro + thuispakket 

 Chroma op hartchakra bij begin (sleutel om te openen) en einde (eigen liefde) en meerdere 

 

Lymfedrainage met chroma: de chroma versterkt de drainage omdat het energetische stuk 

wordt toegevoegd aan de drainage in materie.  

Chroma tijdens het masker om de werking energetisch te versterken. 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

PHYTO 5 Chakra Cure  

 goed en vitaal. Als ze in onbalans zijn, 

kunnen er allerlei klachten voelbaar en zichtbaar worden, ook op onze huid. Dankzij de PHYTO 5 Chakra 

Cure breng je deze energiecentra weer in eigen trilling en kan je weer innerlijke rust en een goed 

voelen ervaren. Een waar cadeautje. 

Chakra kuur met Chroma in combinatie met hoofd, hand en/of voetmassage 

Duur 30-50 minuten behandeling + intake en advies per behandeling 

Adviesprijs:  euro voor 6 behandelingen 

 We starten met Chroma op hartchakra (sleutel om te openen) en eindigen (eigen liefde). 

ofwel gaan we van binnen naar buiten met esthetische problemen 

ofwel gaan we van buiten naar binnen bij vermoeidheid, burn-  

n 3 

behandelingen (met max 2 dagen tussen) nadien komen ze voor alle 7 na 1 week, dan na 2 

weken en dan na  4 weken. Vanaf dan kunnen ze de kuur onderhouden 1x per maand. 
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PHYTO 5 New Body Massage  

De PHYTO 5 New Body Massage is uniek. Als deze vind je de massage nergens ander. Het is een 

massage gecombineerd met een gommage. Je wordt er niet alleen heerlijk ontspannen van, maar je 

huid voelt ook zijdezacht. Bij de New Body Massage ontvang je licht- en kleurtherapie op je hartchakra. 

Te boeken na de winter of als voorbereiding op je zonvakantie (om je bruine teint langer te behouden).  

Gommage in massage uitvoering 

Duur 50 minuten behandeling  + 10 min intake en advies 

Adviesprijs:   70  euro 

 Wanneer je de Gommage Corps Zen verwarmt en dan mengt met een PHYTO 5 massage olie, 

kan je een gommage massage uitvoeren van 50 minuten. 

 Na de massage was je de huid met compres/ washandjes of laat je de klant een douche 

nemen. 

 Tijdens de New Body Massage krijg je kleur -en lichttherapie bij het begin (sleutel om te 

openen) en bij het einde (eigen liefde, terug in contact komen met jezelf). 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 

 

ZenSa massage 

De 90 minuten durende ZenSa massage is een zachte en vloeiende massage aan de hand van de 

lemniscaatbeweging. De lemniscaat staat voor de wisselwerking van tegengestelde krachten. Door de 

oneindigheid van de beweging komt je lichaam in een nieuwe staat van integratie oftewel heling. In 

deze ontspannen toestand herstelt je lichaam en geest maximaal, en dat doet je ziel ook goed.  

De massage zelf is van kop tot teen, je voelt je helemaal omhult en verzorgd. Echt tijd helemaal voor 

jou. Ideaal voor de vrouw om weer in contact te komen met haar eigen energie, haar yinne en yange 

kant. 

Harmoniserende massage 

Duur 90 minuten behandeling  + intake en advies 

Adviesprijs:  110 euro 

 Tijdens de ZenSa massage krijg je bovendien kleur -en lichttherapie bij het begin (sleutel om te 

openen) en bij het einde (eigen liefde, terug in contact komen met jezelf). 

 Voor de behandeling een intake adhv de klantenfiche  

 Na elke behandeling de klantfiche aanvullen 

 Gepast thuisadvies meegeven en uitleggen bij een glaasje zuiver water 


