
 
CRÈME ELÉMENT  
 

Deze 5 krachtige en verjongende crèmes zijn 
aanbevolen om als dag- en nachtcrème te gebruiken;  
de nacht is een gunstige periode voor herstel en 
vernieuwing van de huidcellen. De eigenschappen op een rijtje:  

 van hoge energetische waarde, door synergie en sterke concentratie van etherische oliën 

 de crèmes bevatten veel vitamine E: een sterke antioxidant 

 hebben allemaal een mineraal in hun formule verwerkt voor verjonging 
 
Crème Elément Hout 
Actieve stoffen: Tarwe extract, fytoplankton, citroen, rozemarijn, mangaan, vit E 
Deze crème brengt de Houtenergie in balans en beschermt de huid optimaal in de lente. De Crème 
Hout is herstellend en bevat veel antioxidanten. Bestrijdt overmatige talgproductie, comedonen 
(mee-eters) en hyperpigmentatie, ook absoluut aanbevolen bij een vermoeide huid. 

Huidtype: Geschikt voor een vette huid met (comedonen) mee-eters, onzuiverheden, voor een huid 
met hyperpigmentatie of huid met vermoeide trekken.  

Crème Elément Vuur 
Actieve stoffen: Maïsextract, lavendel, marjolein, kobalt en vit E 
Deze crème brengt de Vuurenergie in balans en verkoelt in de zomer. Geeft de gevoelige, rode, 
transpirerende en vlekkerige huid een beter aanzien en vermindert couperose. Werkt verkoelend. 

Huidtype: Geschikt voor de rode, gevoelige huid met couperose.  

Crème Elément Aarde 
Actieve stoffen: Gierstextract, aloë, verbena (ijzerkruid), zink en vit E 
Deze crème brengt de energie van het element Aarde in balans. Een frisse overgangscrème tussen 
de seizoenen die toxines afvoert, poriën verkleint, vlekken en acné tegengaat en celvernieuwend 
werkt. 

Huidtype: Geschikt voor de acné of onzuivere huid en tijdens periodes van stress.  
 
Crème Elément Metaal 
Actieve stoffen: Olie van rijstzemelen, ylang-ylang, eucalyptus, tijm, magnesium, vit E 
Deze crème brengt de energie van het element Metaal in balans. Beschermt de huid in de herfst 
tegen droogte, is vochtinbrengend en verjongend. 

Huidtype: Geschikt voor de droge, matte (grauwe) huid met een gebrekkige, oppervlakkige circulatie 
en wallen. Voor de huid die een tekort aan mineralen heeft. Niet geschikt voor een vette huid. 

 
Crème Elément Water 
Actieve stoffen: Olie van avocado, extract van ginkgo en boekweit, proteïnen van tarwe, koper en vit E 
Deze crème brengt de energie van het element Water in balans. Beschermt de huid in de winter 
tegen de kou en zorgt voor een balans in de waterhuishouding. Rehydrateert, verbetert de 
elasticiteit en vermindert rimpeltjes. 

Huidtype: Geschikt voor de huid met gebrek aan spankracht, vochtarme huid, lijntjes en rimpeltjes.  

 


